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- Hvert ar dor

til rygning, skriver Martin H. Wolffbrandt. Foto: Anders Ole Olsen

Naestformand i Patientforeningen: - Vi
har brug for klare beslutninger om tobak

Rygning

Af Martin H, Wolffbrandt,
Nestformand i Patientforeningen

Christiansborg diskuterer
jaevnligt prisen pa cigaretter.
Desveerre foregiar debatten
gang pa gang uden tilstraek-
kelig viden om de sundheds-
massige og samfundsekono-
miske konsekvenser af ryg-
ning — og uden en klar plan
for, hvordan vi som samfund
reelt kan reducere tobaksfor-
bruget. Skatteministeriets
beregninger af potentielle af-
gifts-tab ved prisstigninger
vejer tungere end de liv, vi
kan redde. Det er en fejl,

Rygning koster

tusindvis af liv og
milliarder for

samfundet

Hvert ar dor omkring 16,000
danskere af sygdomme rela-
teret til rygning. Det svarer til
over 40 dedsfald - hver ene-
ste dag. Rygning er arsag til 9
ud af 10 tilfielde af lunge-
kreeft og cirka 80 procent af
tilfaeldene af KOL (Kronisk
Obstruktiv Lungesygdom),
som nedbryder livskvalitet
og forer til kronisk iltmangel

og hospitalsindlaeggelser,

Sundhedsokonomisk ko-
ster rygning det danske sam-
fund mere end 13 milliarder
kroner om dret.

Hojere priser virker
Forskning og erfaring viser
tydeligt: @gede priser pa ci-
garetter far folk til at stoppe
med at ryge eller lade vaere
med at begynde. Ifolge WHO
falder tobaksforbruget mar-
kant, nar prisen haeves med
mindst 10 procent. Iswer
blandt unge og socialt udsat-
te grupper har prisstigninger
en veldokumenteret effekt.

12020 blev prisen pa ciga-
retter haevet med 15 kroner
per pakke. Det medforte et
betydeligt fald i salget af ci-
garetter - seerligt blandt de
15-24-drige. Men i stedet for
at bygge videre pa den ind-
sats, er den politiske vilje til
at regulere priserne nu ved at
fordampe.

Christiansborg har

mistet orienteringen

I ojeblikket er der en stierk
politisk og administrativ fo-
kus péa de nye nikotinpro-
dukter som snus, nikotinpo-
ser og e-cigaretter. Det er for-

staeligt — men det ma ikke
ske péd bekostning af indsat-
sen mod den "almindelige"
cigaret.

Det er stadig cigaretterne,
der slar flest ihjel. De nye
produkter er en udfordring -
men den klassiske tobak er
stadig den storste trussel
mod folkesundheden.

Christiansborg har mistet
modet til at treeffe upopulae-
re beslutninger. Den politiske
debat domineres af tal fra
Skatteministeriet om graen-
sehandel og afgiftsprovenu
mens gevinsterne for folkes-
undheden og sundhedsvaese-
net sjeeldent naevnes.

Tobaksafgifter ber vaere
forudsigelige og

stigende

Det er tid til, at Folketinget
far ryddet op i den uforudsi-
gelige afgiftspraksis. I stedet
for sjeeldne og tilfeeldige pris-
stigninger ber afgifterne hae-
ves lobende — og markant
mere end inflationen. Forst
skal der ryddes op i "forti-
dens synder” ved at prisen
pé en pakke cigaretter haves
markant. Herefter skal indfo-
res en arlig justering pa
mindst to gange inflationen

—med et klart mal om at na
op pa en cigaretpris pa 100
kroner per pakke. Ikke i mor-
gen, men inden for en over-
skuelig arraekke.

Et gennemsigtigt afgiftsre-
gime giver klarhed og forhin-
drer det politiske spil, vi ser i
dag. Det vil bade redde liv og
give bedre ekonomi i sund-
hedsvasenet,

Et klart signal — ikke

flere rogslor

Der er brug for klare beslut-
ninger, ikke flere rogslor. Den
nuvierende strategi mod ryg-
ning er utydelig, uambitios
og uden styrke. Det er ikke
tilstrackkeligt at fokusere pa
nye nikotinprodukter, hvis
man samtidig opgiver kam-
pen mod cigaretten,

Vi har brug for politikere,
der tor taenke langsigtet. Som
tor haeve prisen, selvom det
koster lidt i afgifter pa kort
sigt ~ for gevinsten i sund-
hed, livskvalitet og ekonomi
er langt storre.

Rygning er den storste en-
keltstaende forebyggelige ar-
sag til sygdom og ded i Dan-
mark. Rogsloret mi lettes. Vi
har brug for klare beslutnin-
ger om tobak.




