
Kun en lovændring kan forebygge… 
 
Jeg skriver dette som en mor, der står i et dilemma, jeg aldrig troede var muligt. Min datter 
Sophie er 29 år, men udviklingsmæssigt som et barn på 3–5 år. Hun er nysgerrig, impulsiv og 
helt afhængig af voksne til pleje, støtte og beskyttelse. Hun har gennemgribende problemer 
med indlæring, kan ikke vurdere fare og forstå konsekvenserne af sine handlinger. Hun bor i en 
lejlighed på 1. sal på et botilbud. For at beskytte hende mod at komme ud i farlige situationer 
har jeg gennem årene sikret hendes hjem med vinduessikring, lås på badeværelset og 
strømmen taget fra komfuret m.m. 
 
Men nu har kommunen pålagt mig at fjerne alle tiltag, fordi forebyggende sikkerheds-
foranstaltninger betragtes ifølge lovgivningen, som magtanvendelse fra den dag, man fylder 
18 år. Nu er det selvbestemmelsesretten og retten til fri bevægelse, der sættes fokus på, ikke 
sikkerhed. Gavner det Sophie med den funktionsnedsættelse, hun har? Nej. Hendes behov for 
beskyttelse har ikke ændret sig fra den ene dag til den anden, men det gør den lov, hun falder 
under. 
 
Jeg føler mig tvunget til at svigte min egen datter, og det strider imod alt, hvad omsorg burde 
være. Voksne med så lave kognitive evner som Sophie bliver glemt i lovgivningen, 
konventioner og standarder. De tager alle udgangspunkt i mennesker med langt højere 
funktionsniveau end Sophie. 
 
Men alle mennesker har ret til beskyttelse, og ingen bør komme til skade eller miste livet, når vi 
kan forebygge det. Jeg skal kunne beskytte Sophie. Derfor kæmper jeg for en lov, der reelt 
sikrer de mest sårbare voksne den beskyttelse, de mangler i dag. Her har jeg brug for din 
hjælp. 
 
Støt borgerforslaget Forebyggende sikkerhedsforanstaltninger:  
 
https://www.borgerforslag.dk/se-og-stoet-forslag/. 
 


